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Inizio attività running

percorsi preferiti

fondo preferito

2015

PIANURA

ASFALTO/STRADA

questo sono io
UN PERFEZIONISTA IMPERFETTO.

cosa penso del running
IL RUNNING E' UN MODO PER CORRERE PIU' VELOCE DEL

TEMPO, MA IL TEMPO VINCE SEMPRE. CIT.

La gara che rimarrà nella

mia memoria

FIRENZE HALF MARATHON 2023



5k 10k
00:39:53

Corsa del
Centenario

21k
01:28:37
Pisa Half

Marathon

42k


