
“Cercare sempre di

migliorarsi”

I NOSTRI ATLETI

Tommaso Matteuzzi



Inizio attività running

percorsi preferiti

fondo preferito

2014

PIANURA

ASFALTO/STRADA

questo sono io
Tenace, Testardo, Entusiasta

cosa penso del running
Un modo per mettersi alla prova e sfidare i propri limiti

La gara che rimarrà nella

mia memoria

Cortina-Dobbiaco 2019



10k
00:37:45

Notturna di San
Giovanni

2021

21k
01:25:42

Scandicci
2020

42k





5k
00:18:25
Test alle
Cascine


